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Türk Tabipleri Birliği Uzmanlık Dernekleri Eşgüdüm Kurulu (TTB-UDEK) tarafından düzenlenen 

“Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Çalıştayı” TTB Merkez Konseyi Toplantı salonunda uzmanlık 

dernekleri temsilcilerinin katılımıyla 12 Aralık 2015 tarihinde Ankara’da gerçekleşti. 

Çalıştayda Türk Geriatri Derneği Dernek yönetim kurulu üyesi Doç. Dr. Tolga Reşat Aydos 

tarafından temsil edildi.  

TTB-UDEK genel sekreteri Doç. Dr. Orhan Odabaşı’nın Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp 

yönetmeliği hakkında yapmış oldukları girişimleri, uzmanlık derneklerinin bu yönetmelikte 

yer alan yöntemlerin bilimselliği açısından yaptıkları araştırmaları özetlemesinden sonra Türk 

Travmatoloji Derneği, Türk Ortopedi ve Travmatoloji Derneği ve Türkiye Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon Derneği’nin kendi uzmanlık alanlarını ilgilendiren ve yönetmelikte yer alan 

uygulamalar hakkında uluslararası literatürde yer alan bilgilerden derledikleri raporları 

okundu. Diğer dernek temsilcilerinin konu hakkındaki görüşlerinin de tartışıldığı çalıştay, 

görüş bildirmemiş derneklerin kendi alanlarına giren uygulamalara ait bilimsel kanıtları 

ortaya koyan çalışmalar yapmaları ve bu konuda ayrıntılı raporlarını hazırlamaları ortak 

kararıyla sonlandı. 


