
 
7. GERİATRİ ve GERONTOLOJİ KURSU 

2-6 Mart 2020 
ANKARA 

 2 Mart 2020 Pazartesi 3 Mart 2020 Salı 4 Mart 2020 Çarşamba 5 Mart 2020 Perşembe 6 Mart 2020 Cuma 

9.00-9.45 
KAYIT 

 
HOŞGELDİNİZ 

Kapsamlı Geriatrik 
Değerlendirme 

Prof. Dr. Altuğ KUT  
 

Yaşlılarda Akılcı İlaç Kullanım 
Doç. Dr. Tolga AYDOS 

 

İleri Yaşlarda İmmobilite sorunu ve 
Fiziksel Aktivite Önerileri 
Prof. Dr. Oya ÖZDEMİR 

 
 

Yaşlılarda Depresyon, Deliryum 
ve Anksiyete 

Dr.Öğr.Üyesi Hayriye Mihrimah 
ÖZTÜRK 

 
 

9.45-10.30 

AÇILIŞ 
 

ÖN TEST 
 

Yaşlıda Periodik Sağlık 
Taramaları 

Doç. Dr. Cihan FİDAN  
  
 
 

İleri Yaşlarda İlaç Kullanım 
Riskleri ve Olası Etkileşimler 

 
Prof. Dr. Terken BAYDAR 

 

Kırılganlık ve Sarkopeni 
Prof. Dr. Oya ÖZDEMİR 

 

Yaşlılarda İhmal ve İstismarı 
Nasıl Tanıyalım? 

Dr.Öğr.Üyesi Hayriye Mihrimah 
ÖZTÜRK 

 
 

10.30-10.45 ÇAY-KAHVE ARASI 

10.45-11.30 
Toplumsal Yaşlanma 

Global Perspektif 
Prof. Dr. Dilek ASLAN 

 
Yaşlı Birey ile İletişim 

Doç. Dr. Özlem ERDEN AKI 
------------------------------------------ 

Demans 
Doç. Dr. Özlem ERDEN AKI 

 
  

Geriatrik Aciller 
Öğr. Gör. Dr. Mehmet Mahir KUNT 
------------------------------------------------ 

Yaşlılarda Göz Sorunları 
Op. Dr. Bayazıt İLHAN 

------------------------------------------------- 
Yaşlılarda Deri Sorunları 

Prof. Dr. Ayşen KARADUMAN 

Yaşlılarda Sağlıklı Beslenme  
Prof. Dr. Neslişah RAKICIOĞLU 

 

Basınç Yaraları  
Dr.Öğr.Üyesi Zahide TUNÇBİLEK 

 

11.30-12.15 
Türkiye’de Toplumsal Yaşlanma 

Prof. Dr. Dilek ASLAN 

Yaşlanmanın Etik Boyutu  
Prof. Dr. Nükhet ÖRNEK BÜKEN 

 

Yaşlının Evde Bakımı 
Dr.Öğr.Üyesi Zahide TUNÇBİLEK 

12.15-13.15 ÖĞLE ARASI  

13.15-14.00 

Uluslararası Yaşlanma Eylem Planı ve 
Ulusal Eylem Planı 

Prof. Dr. Yesim GOKCE KUTSAL 
 

İnflamasyon ve Yaşlanma 
Prof. Dr. Ali KUTSAL 

 

Yaşlıda Nöropsikolojik 
Değerlendirme 

Prof. Dr. Banu CANGÖZ  
-------------------------------------- 

Yaşlılarda Düşmeler ve 
Önlenmesi  

Dr.Öğr.Üyesi Zahide 
TUNÇBİLEK  

Yaşlılarda Özürlülük ve 
Önelenmesi 

Öğr. Gör. Dr. Meltem ŞENGELEN 

Yaşlılarda Ağız ve Diş Sağlığı 
Prof. Dr. Nur HERSEK 

Yaşlılara Yönelik Sosyal 
Hizmetlerin Standardizasyonu 

Sosyal Hizmet Uzmanı  
Bülent KARAKUŞ 

 
İleri Yaşlarda Yaşam Kalitesi 

Öğr. Gör. Dr. Meltem ŞENGELEN 
 14.00-14.45 

Geriatrik Rehabilitasyonda Temel 
İlkeler 

Prof. Dr. Oya ÖZDEMİR 
 

Yaşlılarda Sistemik Hastalıkların Ağız 
Bulguları 

Prof. Dr. Murat ÖZBEK 
 

14.45-15.00 ÇAY-KAHVE ARASI 

15.00-15.45 
Geriatrik Sendromları Biliyor Muyuz? 

Prof. Dr. Yeşim GÖKÇE KUTSAL 

Yaşlanmanın Sosyolojik 
Boyutu 

Prof. Dr. Aylin GÖRGÜN 
BARAN 

------------------------------------------ 
Yaşlı Tüketicilerin Sorunları 

ve Çözüm Önerileri 
Prof. Dr. Müberra BABAOĞUL 

 
YAŞAMEVİ ZİYARETİ 

 

Yaşlanmayı Etkileyen Çevresel Faktörler 
Prof. Dr. Meral SAYGUN 

 
SON TEST 

 
SORULAR-YANITLAR 

 

15.45-16.30 

Yaşlanan KBB 
 İşitme, Koku ve Tat Duyuları  

Prof. Dr. Orhan YILMAZ 
  

YAŞAMEVİ ZİYARETİ 
Yaşlı Dostu Şehir Kavramı 

Prof. Dr. Dilek ASLAN 

 
KAPANIŞ 

 
BELGELERİN TAKDİMİ 

 

 


